CUESTION DE... MEMORIA?

Esta actividade é unha dindmica que axudara a traballar o concepto da inxustiza na
asignacion de recursos e oportunidades.

Instrucidns previas

e Ainda que o texto que entregaremos é o mesmo para todos os grupos, cada un conta
cunhas pautas diferentes a hora de transmitir a mensaxe. Ao repartir as instruciéons e
explicar as dubidas, non pode facerse no alto para todos.

e Entrégase a mensaxe aos que ocupan a primeira posicion (A), memorizano e devolven, sé
pode tomar notas o do grupo 1.

Desenvolvemento

e Dividir aos alumnos en tres grupos, de nimero o madis similar posible. Entregar a cada
grupo a sua folla de instrucidns.

e Cando todos comprenderon as instruciéns, pedir a cada grupo que se coloquen en lifia,
sentados en tres filas, de xeito que os tres grupos estean o mais afastados posible. Chamar
a0s que ocupan a primeira posicidn para que memoricen a mensaxe.

e Cando todos os grupos pasaron as slas mensaxes, as persoas da ultima posicién len a
mensaxe que escribiron e as pautas do seu grupo, comezando polo grupo 3 e acabando
polo 1.

e Despois, ler a mensaxe orixinal e reflexionar co alumnado con preguntas como estas:

e C(Cal foi o grupo que transmitiu a mensaxe mais fielmente?

e E xusto valorar aos tres grupos por igual?, por que?

e Como vos sentistes realizando a actividade.

e As condiciéns foron iguais para todos?

e Pensades que, cunha reparticién xusta das posibilidades, os grupos poderian conseguir
resultados similares?

e Como definiriades nunha soa palabra as condiciéns dos grupos nesta actividade?
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ANEXO

Instruciéns Grupo 1

Debedes colocarvos en fila segundo o seguinte esquema: O O O O O O
A B

Empezando pola persoa que ocupa o posto A, debedes transmitir oralmente o texto que se vos
dard ao longo de toda a fila, ata quen ten o ultimo posto (B). A comunicacidn faise en voz baixa, e
non pode falar mais dun compofiente do grupo a vez.

Podedes preguntar e aclarar dubidas coa persoa que vos pasa a informacion e tomar notas, ainda
gue non podedes ensinalas & seguinte persoa cando vos toque transmitila.

Ao final, quen ocupa o posto *B, apunta a mensaxe que lle transmiten.

Instruciéns Grupo 2
Debedes colocarvos en fila segundo o seguinte esquema: O O O O O O
A B

Empezando pola persoa que ocupa o posto A, debedes transmitir oralmente o texto que se vos
dara ao longo de toda a fila, ata quen ten o ultimo posto (B). A comunicacién faise en voz baixa, e
non pode falar mais dun compofiente do grupo 4 vez.

Podedes preguntar e aclarar dubidas coa persoa que vos pasa a informacion.

A persoa que ocupa o posto B, Unica do grupo que ten papel e lapis, apunta a mensaxe que lle
transmiten.

Instruciéns Grupo 3
Debedes colocarvos en fila segundo o seguinte esquema: O O O O O O
A B

Empezando pola persoa que ocupa o posto A, debedes transmitir oralmente o texto que se vos
dard ao longo de toda a fila, ata quen ten o ultimo posto (B). A comunicacidn faise en voz baixa, e
non pode falar mais dun compofiente do grupo a vez.

Debedes memorizar a informacion que se vos pasa. A mensaxe debe ser transmitido dunha soa vez,
non se pode repetir nin solicitar calquera tipo de pregunta nin aclaracién.

A persoa que ocupa o posto B, Unica do grupo que ten papel e lapis, apunta a mensaxe que lle
transmiten.

TEXTO

“Segundo a FAO, producese o suficiente para alimentar a case o dobre da poboacién mundial
actual. Pero, ainda asi, segue habendo uns 800 milléns de persoas que non poden comer, as que
non se lles recofiece de xeito real o seu dereito fundamental a alimentarse.”
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CALCULA, INVESTIGA, CUESTIONA? SETEMBRO

Explicar o concepto de indice de Desenvolvemento Humano (IDH) utilizando como apoio o
poster correspondente. Proxectar a infografia e comentar os datos que aparecen nela.
e Parécevos xusto a reparticion que se fixo do difieiro?
e Creedes que poderiades sair en tres dos grupos?
e Mirade outras formas de repartilo. Buscade a maneira de facelo de xeito mais xusto:
e A canto tocarian cada persoa?
e 0 noso pais estad no grupo dos 19 aos que tocarian 4,50€, polo tanto, iso seria o que vos
corresponderia. Ao repartir doutra maneira:
e Sodes conscientes do que significaria para voso “benestar”?
e Estariades dispostos a facer esa reparticién?

ENCHENDO COMIDAS

Esta actividade é unha dindmica que axudara a reflexionar sobre a maneira inxusta en que
estan repartidos os alimentos no mundo.

Instrucidns previas

e Imprimir no maior tamafio posible o modelo A e entregar un a cada grupo e preparar lapis
de cores, tres por grupo (vermella, azul e amarela)

e Os grupos en que se dividirdn representan os paises clasificados polo seu IDH, ainda que
en principio non se lles diga aos/as alumnos/as: grupo 1 IDH moi alto, grupo 2 IDH alto,
grupo 3 IDH medio, grupo 4 IDH baixo. A cada un dos grupos entrégaselle a sua ficha.

Desenvolvemento
e Dividir a clase en 4 grupos.
e Entregar a cada grupo os seus materiais, ler no alto as instrucidéns que aparecen na Ficha
de Traballo e resolver todas as dubidas que tefan.
e Cando os grupos tefian realizado o seu traballo, pofier os modelos a vista; reflexionando a
partir de preguntas como estas:
e Aalgun dos grupos foille dificil distribuir os seus alimentos?, por que?
e Que nos chama a atencién sobre a distribucién dos alimentos?
e Parécevos xusto a reparticion de alimentos que se fixo? estades contentos co que vos
tocou?
e Asdietas que aparecen parécennos equilibradas?, por que?
e Esareparticién de alimentos realizouse ao azar sucede o mesmo co lugar onde
nacemos? Polo que vedes, isto inflie na nosa alimentacidn? que consecuencias pode
ter na vida dunha persoa?
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CALCULA, INVESTIGA, CUESTIONA? XANEIRO

Nesta infografia, e agrupados segundo o IDH dos grupos de paises, vese o consumo de
distintos produtos por habitante e ano. Os datos completos son®:

Paises segundo o
Produtos IDH Datos para Espafia

Trigo 94
Arroz 8
Millo 2
Carrlue de 12
vacun

Carne de 49
porco

Carne de pito 29
Peixe 29

e Que é o primeiro que nos chama a atencidn a vista da imaxe?

e Que tipo de alimentacion reflicten as columnas nos distintos grupos de paises?

e Considerades que os datos de Espafia reflicten a vosa dieta? Por exemplo: en que
produtos dos que consumes esta presente o trigo? cantas veces 4 semana consumes
carne? E peixe?...Reflexionar en gran grupo.

NIVEL DE SECUNDARIA
Tendo en conta a cantidade de habitantes de cada un dos grupos de paises; se os habitos de
consumo da poboacién dos paises de IDH moi alto (19% dos habitantes) estendésense a toda a
poboaciéon mundial (7.300 milléns de persoas):
e Cal seria a cantidade total necesaria dos distintos alimentos?
e Cantas persoas poderian alimentarse na terra a partir da producion de 20147 (datos
da infografia de novembro)

! Fonte: Web FAOSTAT, datos do ano 2013, dltimo dispofible.
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MODELO A: organizacion das comidas

Almorzo

Media-mana

Xantar

Merenda

Cea




No modelo A, debedes distribuir os cadros dos que dispofiedes ao
longo das distintas comidas do dia, coloreAndoos segundo a cor do tipo
de alimento correspondente. De cada cor tedes un nimero maximo de
cadros que podedes pintar:

No modelo A, debedes distribuir os cadros dos que dispofiedes ao longo
das distintas comidas do dia, coloreandoos segundo a cor do tipo de
alimento correspondente. De cada cor tedes un nimero maximo de
cadros que podedes pintar:

Carne, cor Vermella 26 cadros Carne, cor Vermella 17 cadros

Peixe, cor Azul 7 cadros Peixe, cor Azul 6 cadros

Cereais, cor Amarela 38 cadros Cereais, cor Amarela 42 cadros
IMPORTANTE: IMPORTANTE:

Debedes distribuir a totalidade dos cadros dos que dispofiedes.

Non tedes por que completar todas as comidas, podedes descartar algunha.
Ollo! Un cadro vermello non equivale a unha peza de carne, nin un cadro
azul a unha peza de peixe, etc. Non fagades a distribucion pensando dese
xeito.

Debedes distribuir a totalidade dos cadros dos que dispofiedes.

Non tedes por que completar todas as comidas, podedes descartar algunha.
Ollo! Un cadro vermello non equivale a unha peza de carne, nin un cadro azul
a unha peza de peixe, etc. Non fagades a distribucion pensando dese xeito.

e e e e e e e e e e e e e e e

No modelo A, debedes distribuir os cadros dos que dispofiedes ao longo
das distintas comidas do dia, coloreandoos segundo a cor do tipo de
alimento correspondente. De cada cor tedes un numero maximo de
cadros que podedes pintar:

No modelo A, debedes distribuir os cadros dos que dispofiedes ao
longo das distintas comidas do dia, coloreAndoos segundo a cor do tipo
de alimento correspondente. De cada cor tedes un nimero maximo de
cadros que podedes pintar:

Carne, cor Vermella 9 cadros Carne, cor Vermella 4 cadros

Peixe, cor Azul 5 cadros Peixe, cor Azul 3 cadros

Cereais, cor Amarela 47 cadros Cereais, cor Amarela 35 cadros
IMPORTANTE: IMPORTANTE:

Debedes distribuir a totalidade dos cadros dos que dispofiedes.

Non tedes por que completar todas as comidas, podedes descartar algunha.
Ollo! Un cadro vermello non equivale a unha peza de carne, nin un cadro azul
a unha peza de peixe, etc. Non fagades a distribucion pensando dese xeito.

Debedes distribuir a totalidade dos cadros dos que dispofiedes.

Non tedes por que completar todas as comidas, podedes descartar algunha.
Ollo! Un cadro vermello non equivale a unha peza de carne, nin un cadro
azul a unha peza de peixe, etc. Non fagades a distribucidon pensando dese

xeito.
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